
２０１９年９月１日 （高尾）岩場歩きを上手くなるために（ボルダリング入門）（A1） 

9/1 淵野辺駅－ストーンマジック－淵野辺駅  

                                     撮影者 稲葉  

 

 

02 こちらもまた絶好調！ 

  長い脚を活かした登りです。 

 

01 本日は特別に絶好調！ 

朝のランニングが効いたようです。 

 

 

 

 

 

02 本日は絶不調なり 

ダイエットの必要あり！ 

 

 

04 淵野辺駅 

  おつかれさまでした。 

 


