
日程 令和元年 5 月 26 日 （奥多摩）鷹巣山 

5/25 奥多摩駅＝東日原－稲村岩のコル－ヒルメシクイノタワ－鷹巣山－六つ石山－トウノクボ－ 

水根＝奥多摩駅                             （撮影者）加藤(明) 

 

 

 

01 稲村岩 

東日原終点から 500ｍ程進むと正面に稲村岩が見え

てくる。民家の脇を下って日原川に架かる巳の戸橋

を渡り登山道へと進む。     

 

02 稲村尾根 

日原川の枝沢に沿って暫く進み、やがて沢を離れ稲

村岩のコルへと方向を変える。 鷹巣山までの標高

差は 1100m、樹林帯の中を登るので陽射しが遮ら

れ、谷から吹き上げる風が気持ちよい。けれども長

い登りだ。 

   

 

 

03 鷹巣山 

気温が高く水分補給を充分にとりながら、やっと

山頂にたどり着いた。 

山頂は広く眺望もよい。 

 

04 石尾根 

石尾根は奥多摩の氷川へと続く長い尾根。 

山頂直下は急斜面、その後はなだらかな気持ちの

良い尾根となり、地獄のような登りに比べ天国。 

でも、今日は六つ石山から棒ノ木尾根を水根へ下

り、バスで奥多摩駅に戻った。榛の木尾根も急坂

でした。 


