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001 バス停から見た聖武連山 

ＮＨＣ初登場？の聖武連山。見た目より登り

応えあり。 

まずは聖武連橋を渡ります。 

 

 

 

 

002 聖武連山山頂   

西ルート登山口からひたすらｼﾞｸﾞｻﾞｸﾞに登ると 40

分程で山頂へ。登山道は良く整備されています。

残念ながら富士山は見えませんでした。 

 

 

003 急坂の連続 

滑りやすい急坂をどんどん下って東ルート登山口に降りました。 

両方の登山口は至近距離にあります。 

どちらから登るのが楽かはお好み次第。 

 

004 ランチタイム 

登り返した能岳の山頂

でのんびりランチタイ

ム。腹ごしらえをして

次の八重山へ。 

 
 

  

005 シュンラン 

八重山にはお目当てのシュンランがたくさん咲

いていました。花と葉が同じ色なのでうっかりす

ると見過ごしてしまいます。 

 

 

  

 


