
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

日程	 平成 31年 3月 16日～3月 17日	 （東北）船形山（御所山） 
3/16	 仙台駅＝泉中央駅＝吉岡 BS＝内水面水産試験場 P－三光の宮－升沢小屋－船形山頂－升沢小屋(泊) 

3/17	 升沢小屋－三光の宮－内水面水産試験場 P /旗坂キャンプ場＝吉岡 BS＝泉中央駅＝仙台駅 

 

3/16	  
←01 旗坂キャンプ場登山口から  
仙台駅から地下鉄、バス、タクシーと乗り継いで登山口へ。 
天気予報が悪かった為か駐車場の車は２台のみ。 

	 02 冬芽色々→   
豊かなブナ林を冬芽観察などしながら登る。 

春を待つ特徴的な冬芽達。とても可愛らしい。 
 

  撮影者 笠原 
  

←03 道標番号  
キャンプ場の 30 番から順番に番号表が付いている。豊か
なブナ林は目標物が無くどこまでも同じ風景に見え番号

案内が付いているのも納得 

04 山頂を目指して→  
どこでも歩けてしまう雪道。途中 GPS確認しながらルートファイ
ンディングし、升沢小屋へ到着。荷物をデポして山頂を目指す。 

 

←05 頂上避難小屋  
急登を登り切るとほどなくして頂上避難小屋が見えた。誰もい

ない山域にポツンと建つ避難小屋がフォトジェニック 
 

06 船形山山頂→  
標識は海老の尻尾で何も読めない。誰も居ないの

でお互いに写真を撮り合う。避難小屋横の看板の

雪を払ってでてきた１番を頂上の証拠に。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

08 升沢避難小屋→  
升沢小屋は管理の良いとても綺麗な小屋でした。今晩は贅沢

に貸切での利用。いや小屋だけではく船形山貸切かも！？	

 

←07 トラバース  
途中青空も見え山形側の山々などを確認し、沢沿いの夏道を

避けて尾根沿いをトラバース気味に登って来たその道を戻

る。中々の斜度です。 
。。 

3/17 
←09 朝のひと仕事   
予報通り夜中は風の音が激しかった。朝ドアをこじ開け

てみると 20~30cm の積雪が。朝のひと仕事は、雪かき
と雪だるま作り。その間、隊長は・・・ 

10 集合写真→  
積雪でトレースが全て消えた真っ新な雪山

を快適に下る。ブナの幹にカメラを置いて集

合写真撮影。20Kgのザックを背負ったまま
では 10秒に間に合わず、何度かトライ。 

←11 青空のブナ林  
青空の下のブナ林歩きを堪能し旗

坂キャンプ場に下山。 
今日はスキーを担いだり履いたり

して上がって来る人達が沢山。 
登山者よりも山スキーで日帰りの

方が多い様でした。 


