
日程 平成 30年 10月 8日 （大菩薩）滝子山 

10/8 高尾＝笹子－桜公園－林道出合－寂惝尾根（南陵）－滝子山－檜平－林道終点－初狩駅＝高尾 

撮影者 田口 

 

 

001 滝子山南陵入口 

桜公園から林道を 5 分ほど歩くと右側に南陵（寂梢尾

根）入口がある。倒木で道が塞がれており、通行止めか

と戸惑う。 

 

 

 

 

002 快適な尾根歩き 

途中、林道との出合を過ぎ、本格的な尾根歩きに。曇り

空だが、谷を渡って吹き寄せる風が肌に心地よい。バリ

ルートとは思えないほど踏み込まれた明るい尾根だ。 

 

 

003 岩稜帯 

南陵の半ばあたりから次第に岩が連なる道に変わる。厳

しさはさほどではないが、ガスが広がるとともに岩が霧

雨に濡れてきた。滑らないように気を付けながら岩稜を

越えていく。 

 

 

 

 

004山頂到達！ 

頂上直下の急坂を登り詰めると細長く開かれた山頂の  

 平地に飛び出る。ガスのため残念ながら秀麗なる富士 

 の姿は見えないが、急登後の 1,610mのピークハント 

に満足感が溢れた。 

 

 

005 ガスの中の山道 

今回は、山頂から檜平－女坂を経由して初狩に下るルー

トをとる。霧雨は止んだが、深いガスに包まれ、幻想的

な光景に。数メートル先の先行者の姿がおぼろげだ。標

高差約 1,000 メートルの急な下山路をほどよいペース

で下った。 

  

 


