
日程 平成 30 年 7 月 15 日（北ア）有明山 

7/14 JR穂高駅＝有明荘 

7/15 有明荘-有明山(北岳) -中岳-南岳-中岳-有明山(北岳) -三段の滝-有明荘＝JR穂高駅 

撮影者 岩松 

 

001 登山口 

人気の少ない薄暗い樹林帯には獣の気配あり。 

急登が続き、鎖の付いたトラバース道もありました。 

  

002 北アルプス   

ずっと樹林帯続きでしたが、 

山頂が近づくとシャクナゲが咲き、 

北アルプスの展望がありました。 

 

003 有明山北岳から中岳を経て南岳へ 

中岳へ向かう途中、富士山も見えました。 

 

中岳には標識はありません。 

祠がありました。 

 

南岳にも標識はありません。 

祠がありました。 

  

 

004 有明山山頂（北岳）  

北岳へ戻り昼食。 

有明山神社頂上本殿祭というご神事があるようで、 

別ルートから続々と登拝者が到着してきました。 

 005  三段の滝より下にある滝 

復路は三段の滝方面から有明荘へ下山しました。 

三段の滝は展望所から離れていたため、 

その下部にある滝のほうが見応えありました。 

 


