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001 寸庭橋 

古里駅をスタートし、多摩川を渡ります。しばらく行く

と山道に入り、「大多摩ウォーキングトレイル」ルート

の起点になります。 

 

 

 

 

002 展望休憩所  

大楢峠、鳩ノ巣、古里に通じる三叉路にある「見晴らし台」

と呼ばれる場所。眼下に渓谷が拡がる眺望スポットです。 

 

 

 

003 双竜の滝 

鳩ノ巣駅方向に登る地点にある滝。地底感覚で冷気を楽

しめますが、欲を言えば水量がもう少し欲しいところ。 

 

 

 

 

 

 

004  渓谷遊歩道 

渓谷沿いの遊歩道にようやく到着です。少し時間は早かっ

たのですが、ここでゆっくりと昼食をとりました。清流を

眺めながらのランチは最高です。 

 

 

 

005 鳩ノ巣渓谷 

記念撮影のあと、白丸ダムの内部を見学（入場無料）。

屋内のらせん階段を降りて魚道を見てから、国道を奥多

摩駅へと歩き解散。梅雨の晴れ間の快適山行でした。 

  

 


