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←01 奥多摩湖から 

まだ桜の残る奥多摩湖から出発です。今日はお天気も良く気持ちの良

い山行日和。 

↓少し標高が上がると、奥多摩湖の見え方も随分違いますね。 

 

 

 

 

  

02 惣岳山（ソウガクサン）→ 

結構斜度のきつい大ブナ尾根を登りきり一休み。 

まだまだこの先が長い 

 

 

←03 カタクリの花 

今日は都岳連自然保護委員会も入山しカタクリ保護の活動中。種から６〜７年

かかって２枚葉をだして開花。６枚の花弁が反り返って開く姿が可憐です。 

 

 

  

04 御前山集合写真→ 

混雑する御前山での集合写真。 

昼食をとってさて後半戦に。 

 

 

←05締めは長い長い階段 

ロングコースの本日の締めは 

長い長い階段。 

この階段を下りきればゴール

はすぐそこ。 

 

    イワウチワ 06→ 

鋸尾根の鎖場付近で思いがけ

ずイワウチワを見ることがで

きました。 

 

 

 

 


