
日程 令和１年６月８日～９日 （大菩薩周辺）春季登山研修 

6/8 甲斐大和駅＝甲斐の国大和自然学校（泊）－裏山－甲斐の国大和自然学校＝甲斐大和駅 

撮影者 岩松、江頭 

 

 

01 応急処置（三角巾） 

1 日目は甲斐の国大和自然学校の多目的ホールを使用して講

義。今年は三角巾の使用方法の勉強が特に真剣。 

 

 

 

002頭部止血  

保護ガーゼと三角巾で頭部の止血方法の勉強。 

 

 

 

003 ツェルトの使用方法 

2日目、宿舎の裏山で実践演習を行う。山行に持参しているツ

ェルトを被ってみる。1人用では被ったツェルト中で傘を広げ

ることが出来ないことが分かった。 

 

 

 

004 危険個所の通過 

まず、全員で危険個所の通過方法など確認後、班

ごとに傾斜のある場所で練習をする。 

 

 

005 集合写真 

  



 


